
Een Verklaring Omtrent Gedrag (VOG) is een belangrijk instrument om de veiligheid binnen de sport te 
waarborgen. Vrijwilligers die werken met kwetsbare doelgroepen, zoals kinderen of sporters met een 
beperking, worden hiermee gescreend op hun achtergrond. 
 
 
Hulp nodig? We staan voor je klaar. 

Tijdens dit proces kan de verenigingsadviseur het bestuur en de vrijwilligers begeleiden. Denk aan het uitleggen 
waarom een VOG belangrijk is, ondersteunen bij de aanmelding voor de gratis VOG-regeling en adviseren over 
een breder integriteitsbeleid, zoals een gedragscode, het instellen van een VCP en het organiseren van scholing. 
Ook kan de verenigingsadviseur vragen van bestuurders en vrijwilligers beantwoorden.

VOG aanvragen?
Zo gepiept.

Ga naar gratisvog.nl en volg de aanmeldprocedure. 
 
Verwijs in de aanvraag naar de gedragscode, het 
aannamebeleid en de vertrouwenscontactpersoon (VCP) 
van de vereniging.

Aanmelden regeling gratis VOG

Stap voor stap

Kies “sportorganisatie”, voer het KvK-nummer in en vermeld de 
aangesloten sportbond(en) en sporttakken.

Invullen gegevens vereniging

Dit is nodig om namens de vereniging 
aanvragen te kunnen klaarzetten.

Aanvragen e-herkenning

Vul de persoonsgegevens van iedere vrijwilliger in. De 
vereniging kan meerdere aanvragen tegelijk klaarzetten, 
maar een VOG wordt altijd individueel per vrijwilliger 
aangevraagd.

Klaarzetten aanvraag

De vrijwilliger krijgt een e-mail en kan dan inloggen met DigiD 
om de aanvraag te voltooien. Heeft de vrijwilliger nog geen 
DigiD? Dan moet deze eerst worden aangevraagd.

Afronden aanvraag

Binnen 2-4 weken volgt een reactie. Bij goedkeuring 
ontvangt de vrijwilliger de VOG per post.

Beoordeling door Justis

De vrijwilliger toont de VOG aan de vereniging. De vereniging 
registreert in het administratiesysteem dat de VOG is 
gecontroleerd en akkoord is.

Overhandiging en registratie

VOG aanvragen door verenigingsbestuurders

VOG en AVG: wat moet 
het bestuur weten?
Geen VOG’s bewaren
Bewaar de VOG niet (geen kopieën of 
originele documenten). Dit mag volgens 
de AVG niet, tenzij er een aantoonbare 
noodzaak of expliciete toestemming is.

Alleen registratie van controle 
Noteer alleen dat de VOG is 
aangeleverd en akkoord bevonden, 
bijvoorbeeld in een beveiligd systeem 
zoals Sportlink.

Duidelijke communicatie 
Communiceer duidelijk naar vrijwilligers 
dat hun VOG wordt gecontroleerd, 
maar dat het document zelf niet wordt 
opgeslagen.

Voorkom risico’s
Onnodig bewaren van VOG’s kan leiden 
tot een overtreding van de AVG.

NA DE WEDSTRIJD...
Ruzie zoeken

Handen schudden

Deze handleiding is onderdeel van de toolkit. 
Ontwikkeld door Lansingerland Beweegt.

•	 Start tijdig met aanvragen, bij voorkeur bij de start van het seizoen.

•	 Maak de VOG onderdeel van het aanmeldproces voor nieuwe vrijwilligers.

•	 Combineer de aanvraag met een introductie over de gedragsregels van de vereniging.

•	 Houd een overzicht bij van geldigheid en verloop van VOG’s.

• 	Gebruik een veilig administratiesysteem (bijvoorbeeld Sportlink of Clubbase) 
	 voor registratie.

• 	Wijs één verantwoordelijke binnen de vereniging aan voor de coördinatie.

• 	Communiceer helder naar vrijwilligers: de vereniging noteert alleen dat de VOG is gezien 	
	 en akkoord bevonden; de verklaring zelf wordt niet opgeslagen.

Tips!

Wil je aan de slag met de VOG en heb je nog vragen? 
Mail naar info@lansingerlandbeweegt.nl

Lekker bezig!

We staan 
voor je klaar!


